Jornadas
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de Las Navas del Marqués

RECOMENDACIONES

La salida del viernes 1 de noviembre a los montes de Las Navas
del Marqués se realizara con vehlculos particulares, por lo que
56 ruega a los asistentes que se organicen en grupos para llsnar
los automéviles.

Los grupos serdn guiados por monitores especializados, que
explicarédn “in situ® las caracteristicas de las especies que se
recolecten y del ecosistema donde aparecen. Los menores
deben ser acomparados por una persona adulta, no siendo res-
ponsabilidad de la organizacién ni de los monitores su vigilancia.
ES IMPRESCINDIBLE MANTENER EL CONTACTO VISUAL CON
LOS MONITORES O MIEMBROS DE PROTECCION CIVIL PARA
NO EXTRAVIARSE.

Es recomendable llevar algun tipo de bebida y alimento en la
salida de campo, pues la jornada se prolonga por mas de 4
horas. También se recomienda llevar ropa confortable y de
abrigo, va que la jomada del sdbado transcurre por parajes de
montaria.

Es obligatoria Ia recolecclén de setas y hongos con una
cesta adecuada, asl como su extracclién del sueloc mediante
una navaja o utensllio cortante, que minimice los dafios al
micelio y al sustrato {D. 31/2017).

Para los talleres de identificacién es recomendable una lupa
"cusntahllos®, que permite reconocer algunos caracteres no
apreciables a simple vista.
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INSCRIPCIONES

En la pagina web www.turismolasnavas.es, o en el teléfono 91
8972000 (Ext. 2404), hasta el dia 30 de octubre o agotar inscrip-
ciones.

Precio 5€ (gratuita menores de 14 ahos;
limitada a 120 alumnos)
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En 2019 se cumplen 16 ediciones de |las Jornadas de Micolo-
gia de Las Navas del Marqués, y de nuevo con la incertidumbre
de ver como se recuperan la vegetacion y los hongos, tras un
periodo de sequia que ha batido records en la zona centro
peninsular.

Esta temporada comienza en Las Navas con el reto de la
regulacion de la recogida de setas, tras la aplicacion del Decreto
31/2017 de 5 de octubre, por el que se regula el Recurso Mico-
logico Silvestre en Castila y Leon. Las Navas del Marqués
queda integrado en la Unidad de Gestién Micoldgica de Gredos,
que comprende un espacio superior a las 39.000 ha, repartidas
en 32 ayuntamientos propietarios de montes en la zona norte de
Gredos y oeste del Guadarrama.

De nuevo repetiremos la posibilidad de degustar una receta
cocinada en directo con productos de la micologia local, armoni-
zada con un vino con denominacion de origen abulense, y se
daran algunos apuntes sobre la apasionante micogastronomia
china.

Se desarrollaran dos interesantes ponencias sobre hongos
de habitats exclusivos de la provincia de Avila, algunos de ellos
muy escasos, y sobre los hongos lignicolas y su enorme impor-
tancia dentro de la cadena tréfica como descomponedores.

Como es costumbre, se completara el programa tedrico con
una salida guiada al campo, con el fin de recolectar las diferen-
tes especies que fructifican en nuestros montes, proceder a su
determinacion y confeccionar una exposicion micologica, a la
que posteriormente se realizara una visita guiada. Tambien se
desarrollara un taller donde intentaremos determinar, mediante
claves dicotomicas, algunos de los generos y especies recolec-
tadas en la jornada anterior.

JUEVES 31 DE OCTUBRE

19:00 Inauguracidn y presentacién del curso

D. Javier Sastre Nieto, Alcalde-Presidente del Excmo.
Ayuntamiento de Las Navas del Marqués.

D. Pedro Abati Gémez, Coordinador de las Jornadas

19:20 Ponencia: “Hongos de hdbitats exclusivos de la pro-
vincia de Avila”, por D. Rafael Aramendi Sanchez. Ingeniero
Técnico Forestal. Vicepresidente de la Sociedad Micoldgica
Amagredos.

20:30 Ponencia: “Hongos macromicetos lignicolas; los
descomponedores del monte”, por D. Pedro Abati Gomez. In-
geniero de Montes. Director Técnico de la Sociedad de Montes
de las Navas.

T,
& VIERNES 1 DE NOVIEMBRE

09:30 Senda micologica

Salida de campo a los distintos habitats de Las Navas. del
Marques, distribuidos en grupos en funcion del nimero de ins-
critos, acompanados cada uno por un monitor especializado.
Salida de la Plaza del Cristo.

13:30 Regreso a Las Navas del Marqués Plaza Nueva (Sala de
exposiciones del “Espacio Cultural Caja de Avila”)

Comida. Posibilidad de degustacion de setas en algunos restau-
rantes de la localidad (ver programa aparte).

19:00 Apertura de la exposicion micologica, con el material
recogido en las jornadas de campo, que quedara abierta al
publico hasta las 21:30 horas.

19:30 Visita guiada a la exposiciéon micolégica.

Visita guiada a la exposicién, a cargo del Director Técnico de las ;

Jornadas D. Rafael Aramendi Sanchez, donde se explicaran las
principales caracteristicas del material expuesto.
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-3~ SABADO 2 DE NOVIEMBRE

10:30 Taller de identificacion de especies micologicas reco-
lectadas. Profesor: D. Pedro Abati Gomez

12:00 Ponencia: “micogastronomia: las setas en la comida
china”, por D. Rafael Gallegos Vazquez, Ingeniero de Montes.
Preparacion en directo de un plato elaborado con especies
locales.

13:00 Ponencia “Armonia de vinos y setas”, por D. Carlos
Aramendi Campoén, Tecnélogo de los alimentos. Explicacion y
cata del vino mas adecuado para un plato con setas silvestres.

14:00 Clausura de las Jornadas.
La exposicion podra visitarse hasta las 14.30 horas.

Micologos y colaboradores: 1o

Vicente Garcia Fernindez (Micélogo Local)

Fernando J. Gutiérrez de Le6n Caballero (S. M. Amagredos)
Pedro Abati Gémez (Montes de Las Navas y S.M. Amagredos)
Rafael Aramendi Sanchez (S. M. Amagredos)

Carlos Aramendi Campén (S. M. Amagredos)

Federico Garcia de Paredes Moro (S.M. Amagredos)

LUGARES DE CELEBRACION

Inauguracioén y conferencias jueves 31: Excmo. Ayuntamiento
de Las Navas del Marqués: Saldn de actos

Taller y exposicién: Sala de exposiciones del Espacio Cultural
Caja de Avila; plaza Nueva {antigua plaza de toros de la locali-
dad)

Conferencias sabado 2: Centro multiservicios de Las Navas del
Marqueés; C/ Lepanto, 1 (Centro de dia local).



