La ruta de los Riscos y Atalayas de Las Navas del Marqués fue ideada por la
concejalia de Medio Ambienfe del Ayuntamiento y Montes de Las Navas SA,

e

Longltud: 12.583 mefros,
Duracién aproximada: 3 h. 30 min.
Desnivel acumulado: 230 melros.

Itinerarlo circular: S

Puntos de aguat: i (en verano pusde no coren)
Normas:

+ Respeor la fauna (ganado suelto)

+ No esta permiido hacer fuego.

 Repetar a flora

Epoca recomendada: Todo el afo

La ruta comienza en la rotonda de acceso a la
localidad, junto a la caseta de Informacién y Turismo
de Las Navas, al suroeste del pueblo

Una vez atravesada la carretera CL-505 por el paso
subterraneo enseguida comienza un sendero que se
interna en el pinar y va estrechandose, a la vez que
gana lentamente altura hasta las proximidades del
Risco de los Dineros (1363 m. de altura), punto mas alto
de la rufa y cerca del cual pasamos por un
impresionante mirador natural.

Desde este punto la ruta llanea y pierde altura poco a
poco hasta las proximidades del Valladar. Dejando a
nuestra derecha el vallado de madera, atravesamos el
cerramiento que nos separa del monte El Alijar y nos
introducimos, también por una zona de pinar denso, en
La Tarayuela. Aqui cambiamos el camino por un
pequeno sendero que discurre bajo la linea eléctrica,
para cruzar el carril forestal de Valdemaqueda y
enlazar con el Camino de Los Picozos

El camino va recorriendo esta zona préxima a un
pequeno cordal, coronado por pequenas risqueras,

durante la primavera de 2013,

Se trata de una ruta circular, de longitud media, cuyo inicio estd ubicado en
las inmediaciones de la caseta de Informacién y Turismo, a la entrada de o
localidad, y el punto més alejado corresponde a la Atalaya de Los Picozos,
vértice geodésico y punto de vigilancia de incendios forestales durante el
verano. En su inicio, estd muy frecuentada por la poblacion de la localidad,
que todas las mananas sin excepcion pasea por las zonas colindantes, un
hdbito muy saludable que el Ayuntamiento propicia con la adhesion a la
Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencién en el SN,

La mayor parte del recorrido transcurre por caminos y senderos por zonas de
arbolado, entre los frondosos pinares de El Alijar, La Tarayuela y Fontuana,

hasta ascender por fin al vértice de Peha Rubia o
Atalaya de Los Picozos, desde donde se disfruta de
una inmejorable panordmica de toda la comarca.

Desde aqui iniciamos un descenso para encontrarnos
con restos de dos bunkeres de la Guerra Civil, que
sobrepasamos hasta llegar al Camino del Zarzalén, el
cual seguimos en direccién norte. Pasaremos por el
antiguo apeadero de Fontuana, hoy en ruinas, y por
la Fuente Verato, lugar en el que podremos
abastecernos de agua si el verano no ha sido muy
seco. Seguiremos perimetrando la linea del ferrocarril,
hasta cruzamnos de nuevo con el caril de
Valdemaqueda, el cual cruzamos para encontrar un
pequeno sendero que enlaza con el Camino de
Choza Moral, que abandonamos seguidamente por
una pequefa vereda que parte a nuestra derecha, y

por lo que su senalamiento estd realizado con marcaje en los pinos, y con
balizas en los puntos sin arbolado, cruces o posibles zonas conflictivas en
cuanto a orientacion.

Con una longitud superior a los 12 kilémetros, se enlazan caminos y sendas
que discurren por las cercanias o pasan por diversos riscos y ceros que
constituyen elevaciones naturales en forma de magnificos miradores de las
zonas circundantes, destacando el Risco de los Dineros, el Vértice de Pefia
Rubia o Atalaya de Los Picozos y la Tarayuela, como puntos mds singulares
del recorrido.

que nos encamina en suave ascenso hasta el Alto de
la Tarayuela, donde enlazamos con el camino de ida,
al llegar a la linea eléctrica.

Deshacemos el camino andado, durante unos 200
metros, hasta llegar de nuevo al Valladar, pero aqui
nos desviaremos a nuestra derecha por una pequeia
vereda paralela a la carretera y que poco a poco se
aparta del camino principal para buscar en suave
ascenso de nuevo el Risco de los Dineros, que esta
vez rodea por su parte este. Por Ultimo, la senda sigue
por el borde de la carretera, bajo zonas boscosas de
pinos y cedros, hasta llegar de nuevo a la rotonda de
entrada a la localidad, en la que finaliza la ruta tras
algo mas de 12,5 Km
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Rutas saludables por Las Navas
RISCOS Y ATALAYAS
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Dificultad: media-baja

6+Flor de Jara
7+Atalaya de los Picozos
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